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Im Kreis Steinfurt arbeiten Akteure aus allen Be- 
reichen der Schlaganfall-Versorgung seit Jahren eng 
zusammen. Mit dabei: das Sanitätshaus Multifit.

EIN STARKES

 NETZWERK

K linik, Therapeuten, Apotheken, Pflegedienste und Hilfs-
mittelversorger, sie alle sind vereint im Netzwerk 
Schlaganfall Kreis Steinfurt (NeSSt e. V.). Ihr Ziel ist es, 

die Versorgung von Schlaganfall-Betroffenen zu verbessern. 
Ralf Schönsee brennt förmlich für diese Kooperation. Der Ver-
triebsleiter von Multifit machte einst sein Krankenpflege-Exa-
men in der Neurologie. Auch wenn sich diese Form des Netz-
werkens selten schnell in Umsätzen bemerkbar macht, ist er 
überzeugt davon, dass auf Dauer alle Beteiligten davon profi-
tieren. 

VIELFÄLTIGER HILFEBEDARF
Aktuell beschäftigt sich das Netzwerk mit der Entwicklung  
sogenannter Quickcards für Schlaganfall-Patientinnen und 
-Patienten. Die Idee dahinter: Schlaganfall-Betroffene haben 
häufig vielfältigen Unterstützungsbedarf, für den es viele An-
laufstellen gibt. Mithilfe der Quickcard könnte beispielsweise 
eine Apothekerin einem Kunden, der ganz offensichtlich 
auch einen Hilfsmittelbedarf hat, an ein qualifiziertes Sani-
tätshaus vermitteln. Auch ehrenamtliche Schlaganfall-Helfer 
hat das Netzwerk bereits ausgebildet. Nächstes Projekt ist 
der Aufbau einer Selbsthilfegruppe.

Ein weiteres Beispiel gelebter Kooperation: Das Multifit-
Team schulte die Schlaganfall-Lotsinnen aus dem Klinikum 
Ibbenbüren, ebenfalls Mitglied im NeSSt e. V. Die Lotsinnen 
begleiten Patientinnen und Patienten ein Jahr lang nach Ent-
lassung aus der Klinik. Oft fällt erst bei der Rückkehr in die 

HILFSMITTELVERSORGUNG
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LENKOK – der Lenkradkombi-
nationsknopf ermöglicht die 
Bedienung der Funktionen 

Blinker, Wischer und Licht ohne 
Loslassen des Lenkrads.

Wir sorgen für 
mehr Freiheit!
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www.motomed.de 
07374 18-84

Ihr Plus bei MOTOmed

Wissenschaftlich belegt  
und langjährig erprobt

Intuitive Bedienung

Krankenkassen
erstattungsfähig

7" Touch-Bildschirm

Einzigartige Höheneinstellung  
für Bein- und Armtrainer
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Unterstützen Sie Ihren 
Rehabilitationsprozess 
nach einem Schlaganfall 
mit der MOTOmed 
Bewegungstherapie.

Machen sich stark für eine umfassende Versorgung von 
Schlaganfall-Betroffenen im Kreis Steinfurt (von links): 
Ralf Schönsee, Dorit Herder (beide Sanitätshaus Multifit) 
und Daniel Koopmeiners, Vorsitzender des NeSSt e. V.

Wohnung auf, welche Hilfsmittel oder Wohnraumanpassun-
gen die Betroffenen zur Bewältigung ihres Alltags benötigen.

ANGEBOT WIRD AUSGEBAUT
Vier Hilfsmittelberaterinnen und -berater von Multifit absol-
vierten bereits das Qualifizierungsprogramm der Schlagan-
fall-Hilfe, weitere sollen folgen. Den Schwerpunkt Neurolo-
gie will das Sanitätshaus nach und nach ausbauen. Eine 
interne Arbeitsgruppe strukturiert den Prozess, um sicherzu-
stellen, dass Schlaganfall-Betroffene in allen Bereichen gut 
versorgt werden. Dazu zählt auch die Option, künftig hoch-
moderne Versorgungen wie elektronische Orthesen oder 
funktionelle Elektrostimulation anzubieten. Dorit Herder, Lei-
terin des Sanitätshauses, wird einen eigenen Ausstellungs-
bereich für neurologisch betroffene Kundinnen und Kunden 
einrichten. rio

INFORMATIONEN

Die Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe hat das Pro-
jekt „Qualifizierte Hilfsmittelversorgung“ auf den Weg 
gebracht. In dieser Serie stellen wir Sanitätshäuser 
vor, die an der Qualifizierung teilgenommen haben. 
 
Mehr Informationen im Internet:  
schlaganfall-hilfe.de/sanitaetshaus


